
LÖPRALLARN  2017 10/9     
Välkommen att springa 6.e upplagan av Löprallarn. Vi har likt förra året start 

och mål på Bottnaryds idrottsplats.  

Start/målplats :              Bottnaryds idrottsplats WGS 84 (lat, lon): N 57° 46,604', E 13° 49.764' 

Vägbeskrivning:             Väg 185, Bottnaryd, se skyltning. 

Korta banan:                   7,5 km - går på vackra sjönära stigar, mindre skogsvägar och banvallen. 

Långa banan:                 15 km  - två varv på 7,5km slingan                                                                                                                 

Vätska:                             Vatten och sportdryck vid  4, 11,5 km samt varvning/mål. 

Klasser:                           1. Tävlingsklass Herr 15 km, från 13 år. Starttid 11,30 

                                         2. Tävlingsklass Dam 15 km, från 13 år. Starttid 11,30 

                                         3. Motionsklass lång 15 km, från 13 år. Starttid 11,30 

                                         4. Motionsklass kort 7,5 km, från 13 år. Starttid 11,30 

Omklädning/dusch:      Bottnaryds IP 

Priser:                              De 3 första i tävlingsklass, lottade priser i motionsklass 

Servering:                       Kiosk/kaffeservering finns 

Anmälan:                        Görs via hemsidan t.o.m 3/9, därefter direktanmälan på tävlingen 

Övrigt:                             Allt deltagande sker på egen risk, Rallarloppet förbehåller sig rätten att    

                                         publicera  ev. bilder som tas i samband med loppen på hemsidan. 

Sjukvård:                         Röda korsets personal kommer finnas på start/målplats. 

Rallarloppsmedaljen:   Kommer att delas ut efter målgång till de som har lyckats genomföra  

                                         alla tre loppen:  skidor 20km, cykel 63km, löpning 15km -2016. 

Kontakt/info:                  rallarloppet.se  

Tävlingsledare:                 Johny Simonsson   johny.simonsson@rallarloppet.se    076-110 11 11 

 

Bottnaryds IF och IF Hallby SOK hälsar er varmt välkomna                         
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